
Idän ilmoittautumiset on avattu! 

B-nuorten Aluejoukkueiden SM-finaalit 2019 järjestetään Kuusamossa 24.-26.5.2019. 

Matkan hinta on 200€/pelaaja. Hinta pitää sisällään: 

- matkat 

- koulumajoituksen 

- ruokailut meno- ja paluumatkalla sekä Kuusamossa 

- kisapaita 

 

Idän tyttöjen ilmoittautuminen: 

https://www.suomisport.fi/events/748456ed-2b7a-47a2-bc21-743ed6f6c420 

Idän poikien ilmoittautuminen: 

https://www.suomisport.fi/events/a0000e9b-32c4-4344-b111-513eaae1bf89 

Ilmoittautumiset päättyvät 22.5.2019!! 

 

Lähtijän muistilista: 

- Patja, tyyny ja peitto/makuupussi koulumajoitukseen. 

- Lämmintä ulkoiluvaatetta mukaan ja lenkkarit. 

- Hiukan omaa rahaa mukaan / kisoissa kanttiini. 

- Peseytymisvälineet (pyyhe, shampoo, hammasharja, tahna) 

- Omat särkylääkkeet, teipit ja kylmägeelit (joukkueilla omat lääkelaukut, joissa 
ensiaputarvikkeet). 

- Reppu tai muu laukku, jossa voi kuljettaa pelipäivän 

tarvikkeet majoituksesta pelipaikalle (laita valmiiksi 

pelikamppeet reppuun perjantaita varten). 

- Matkoille tarvitset omat matkustusvaatteet, Idän verkkarit palautetaan ennen kotimatkaa. 

- Lentopalloliitolla ei ole vakuutusta turnauksessa, vaan 

jokaisella tulee olla voimassaoleva pelipassi vakuutuksen kanssa. 

AJOREITIT: 

Auto 1 / vastuuhenkilö Anders Sutinen  

Perjantai 24.5. 

07.00 Joensuu 

8.45 Neste Sorsasalo (Kuopio) 

11.15 Neste Kontiomäki Ruokatauko 

12.00 Lähtö Neste Kontiomäeltä 

15.00 Perillä Kuusamossa 

 

https://www.suomisport.fi/events/748456ed-2b7a-47a2-bc21-743ed6f6c420
https://bit.ly/KuusamoL%C3%A4nsiTyt%C3%B6t?fbclid=IwAR1jWbSHtJPCSMI4l6DGxFJIZgkg61k-3WiFHXzeT0WOheDFBPvDTUkSjUQ
https://www.suomisport.fi/events/a0000e9b-32c4-4344-b111-513eaae1bf89
https://bit.ly/KuusamoL%C3%A4nsiPojat?fbclid=IwAR3ebaeK8647ScuBQPrexDD0IHeT1aggF7pwTz3sbcqzWoXV3XsBiSdvhpg


Tärkeitä puhelinnumeroita: 

Päävalmentaja Henrik Kosonen, 0407755076 

Itä1/POJAT Thomas Heiskanen, 0400894418  

Itä2/POJAT Panu Nyyssönen, 040 7020079 

Itä1/TYTÖT Harri Soininen, 0451359201 

Itä2/TYTÖT Anders Sutinen,+358504124636 

Yövalvoja tytöt,Johanna Tanninen, 0440386117 

Yövalvoja pojat, Kari Paananen, 0447376116 

Ja lopuksi vielä kaikille iloista meininkiä ja raikuvaa naurua 

 


